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Introducéo

O arroz é o cereal de maior importancia para o consumo humano, sendo
fonte primaria de alimento para mais da metade da populacdo mundial,
representando, em alguns paises asiaticos, mais de 70% das calorias ingeridas
diariamente (CASTRO, 2008). Além disso, constitui uma importante fonte de
proteinas, pois possui oito aminoacidos essenciais a dieta humana (CASTRO
et al., 1999).

O grao de arroz € composto por aproximadamente 20% de casca, 70%
de endosperma e 10% de farelo e germe. Nas camadas do farelo e germe, esta
concentrada a maior parte dos lipideos do grdo de arroz. Durante o
descascamento, obtém-se o farelo (pericarpo e gérmen) que representa de 5,0
a 5,5% do grao inteiro (MESSIAS, 2005).

Um dos tipos de deterioragdo causada em grdos como O arroz é a
rancificacdo hidrolitica, as lipases sé@o responsaveis por este processo, que
consiste na hidrélise de triglicerideos presentes no gréo ocorrendo a liberagédo
de &cidos graxos volateis e de odor desagradavel, estas enzimas sao ativadas
na etapa de polimento do grdo. E importante manter controlada estas reacdes
de rancificacao para que se evite a deterioracdo com consequente inutilizacao
do gréo. Isto pode ser conseguido pela estabilizacdo do farelo por métodos
fisicos ou quimicos, ou pela extracado do Oleo imediatamente apds a obtencéo
do farelo (MENACHO-PAUCAR, 2007).

O objetivo deste trabalho foi avaliar a atividade lipolitica em arroz
cultivado com e sem uso de fungicidas e seus derivados nas safras de 2008 e
2009, visando estimar os riscos de degradacdo hidroliticas nas diferentes
por¢cdes de beneficiamento em decorréncia das condi¢fes de cultivo.

Metodologia

Foram utilizadas as amostras provenientes do IRGA (Instituto Rio-
grandense do Arroz), as quais foram cultivadas com e sem tratamento com
fungicidas, nas safras de 2008 e 2009. As amostras da variedade BR 417
foram beneficiadas separando-se as fragbes: arroz com casa, arroz branco
polido, arroz parboilizado com casca e arroz parboilizado para arroz cultivado
com e sem fungicida. Todas as fracdes foram moidas e separadas para
determinacdes das fragbes passantes por peneiras de Tyler 35.

Um extrato bruto contendo as lipases das diferentes fragcGes de arroz foi
obtido com solugéo salina acrescida nas amostras na proporgéo de 1:50 (p/v),
agitando a mistura em um agitador horizontal por 1h a temperatura ambiente. O
extrato enzimatico bruto foi separado por centrifugagao.



A atividade lipolitica (UAL) foi definida como a quantidade de proteina
que libera 1pmol de acidos graxos por minuto. A avaliacdo quantitativa dos
acidos graxos liberados foi através do calculo do indice de acidez convertido
em um pmol acido oléico, tendo o 6leo de oliva emulsionado com lauril sulfato
de sodio como substrato.

O conteudo de proteinas solUveis nas amostras foi analisado pelo
método de LOWRY (1951), tendo a albumina como padréo (0,1 a 0,8 mg/mL).
Todas as determinacfes foram realizadas em triplicatas sendo os resultados
analisados por ANOVA e as médias das safras e fracdes foram comparadas
entre si pelo teste de Tukey ao nivel de 5% de significancia.

Resultados e discussao

O conteudo de proteinas sollveis e a atividade enzimatica nas fracoes
de arroz estao representados na Tabela 1.

Tabela 1. Contetudo de proteina soluvel e atividade enzimatica nas fracdes de
arroz.

Proteinas
(mg/gmostra) Atividade (ULA)
Amostra | safra safra safra safra
2008 2009 2008 2009
ATC 26 °A 35¢%  91°* 100"

ANTC 27b, C 34 c,D 95b,B 90 c,B
ATPp 21%F 21 PE 32a¢ 580D
ANTp 12 2F 18°¢  332F  gpo°F
ATBP 12 &1 148" 3536 3326
ANTBP | 122l 11 412" 302"
ULA: Unidade de Atividade lipolitica.
Médias seguidas de letras mailsculas distintas nas linhas e letras mindsculas distintas nas colunas
diferem estatisticamente pela ANOVA (p<0,05).
ATC: Arroz tratado com casca; ANTC: Arroz ndo tratado com casca; ATPp: Arroz tratado parboilizado

polido; ANTp: Arroz ndo tratado parboilizado polido; ATBP: Arroz tratado branco polido; ANTBP: Arroz
ndo tratado branco polido.

Estudos demonstram que a casca de arroz contém cerca de 15% de
proteina bruta e isto se reflete no teor de proteina solivel encontrado nas
amostras de arroz com casca, que chega a ser 2,5 vezes maior que nas
amostras de arroz branco. O processo de parboilizagcdo faz com que ocorra
migracdo da proteina para dentro do grdo de arroz, aumentando assim o
conteudo de proteinas deste em relagdo ao branco.

Conforme o esperado, as maiores atividades da lipase foram observadas
no arroz com casca, chegando a ser 2 vezes maior que nas demais fracoes.

Na safra de 2008 nao ocorreu diferenca significativa entre o0s
tratamentos e somente a amostra de arroz com casca se diferenciou das
demais, 0 que indica que nesta safra os fungicidas utilizados ndo afetaram a



atividade da lipase. Na safra de 2009 e quando se compara as amostras de
arroz parboilizado das duas safras, ocorreu diferenca entre os tratamentos e
entre as fragdes, isto indica que o processo de parboilizagdo deve ser melhor
controlado, pois embora este tenha diminuido a acao lipolitica ndo foi suficiente
para inibi-la.

Conclusao

A fracdo de arroz com casca apresentou maior atividade lipolitica tanto
na safra de 2008 quanto na safra de 2009. O tratamento com fungicidas nao
afetou a atividade enzimatica das lipases, porém o tipo de beneficiamento que
0 grao sofreu a alterou significativamente.
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